Deutsches Sportabzeichen

Von Juni bis Oktober bietet der TSV Weeze die Abnahme der Priifungen zum Deutschen Sportabzeichen
an. Jeden Dienstag von 18 Uhr an stehen auf dem Sportzentrum vom Deutschen Olympischen Sportbund
zugelassene Priifer bereit zur Abnahme.

Seit 2013 gibt es 4 Hauptkategorien (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination) in denen jeweils
eine Leistung aus den zur Auswahl stehenden Bereichen Leichtathletik, Radfahren, Schwimmen oder
Geritturnen erbracht werden muf3. Je nach Anspruch der Leistung gibt es eine Abstufung in Bronze,
Silber und Gold mit Punkten von 1 bis 3. Die Punkte der vier Kategorien werden zusammengezéhlt und
ergeben dann das Deutsche Sportabzeichen in Bronze (4-7), Silber (8-10) oder Gold (11-12). Bronze muf}
fiir das Ablegen des Abzeichens in allen Kategorien mindestens erreicht werden. Ferner muf} ein
Schwimmfihigkeitsnachweis erbracht werden.

Wiederholer erhalten alle fiinf Wiederholungen eine gesonderte Nadel als Abzeichen mit Zahl.


https://www.tsv-weeze-leichtathletik.de/tl_files/leichtathletik/Bilder/IMG_7096.JPG
https://www.tsv-weeze-leichtathletik.de/tl_files/leichtathletik/Bilder/IMG_7096.JPG

Die Leistungsgrenzen sind altersabhingig gestaffelt. Fiir Kinder gibt es das Deutsche Sportabzeichen
Jugend.

Seit 2014 konnen wir auch eine Sportabzeichenabnahme fiir Sportler mit Behinderung anbieten.

Néheres beim Deutschen Olympischen Sportbund.


http://www.deutsches-sportabzeichen.de
http://www.tcpdf.org

