
Platz Strn Name AKPl Verein Zeit

5000m Sparkassen-Hauptlauf
1. 512 Fröhling, Luca 1.M 16:18
2. 514 Janßen, Karsten 1.M30 ASICS Frontrunner 17:37
3. 401 Mundi, Björn 1.M40 TV Goch 17:39
4. 438 Falkenthal, Florian 2.M30 RUN4ALL 17:42
5. 517 Wardemann, Heiner 2.M40 Batarer Lauftreff 17:52
6. 382 van Lück, Paul 2.M TSV Weeze 18:06
7. 156 Boßmann, Simon 1.M35 K.C. Rasende Paula 18:13
8. 381 van Dongen, Kalli 2.M35 TSV Weeze 18:15
9. 126 Dieck, Eric 3.M30 18:46
10. 151 Schäfer, Florian 3.M35 Bataver Lauftreff Emmerich 18:48
11. 372 Foreman, Paul 3.M TSV Weeze 18:50
12. 452 Ophey, Jens 4.M35 19:37
13. 171 Mölders, Daniel 5.M35 Lauffreunde HADI Wesel 19:40
14. 138 Schmitz, Niklas 6.M35 19:43
15. 142 Styslo, Lukasz 7.M35 19:50
16. 430 Haesters, Danny 3.M40 VFL Bergheide 20:00
17. 136 Orzechowski, Kamil 4.M30 20:11
18. 212 Zymelka, Artur 1.M45 LLG Kevelaer 20:28
19. 511 Kösters, Lukas 5.M30 VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 20:31
20. 513 Piechocki, Michael 1.M50 Liquid-life.de 20:35
21. 167 Baranowski, Filip 8.M35 Kevelaerer SV 20:38
22. 221 Prinz, Lara 1.W Motivationsmenschen 20:59
23. 154 Schierholz, Jörg 4.M40 BSG Niederrheinische Sparkasse RheinLippe 21:00
24. 348 Schax, Manfred 1.M55 SV Viktoria Winnekendonk - Team Erdinger Alkoholfrei 21:48
25. 403 Winthuis, Michael 2.M45 TV Goch 22:01
26. 374 Groenewald, Tobias 6.M30 TSV Weeze 22:01
27. 520 Bremenkamp, Klara 2.W TSV Nieukerk 22:03
28. 383 Van Weegen, Björn 5.M40 TSV Weeze 22:07
29. 133 Kühnen, Paul 2.M55 22:11
30. 379 Reuter, Simone 1.W50 TSV Weeze 22:15
31. 480 Smiatek, Tomasz 3.M45 Schwarz Gelb Verein 22:29
32. 432 Kramer, Tobias 9.M35 X4FUN 22:30
33. 346 Theis, Ludger 2.M50 SV Viktoria Goch 22:41
34. 132 Krüger, Kai 10.M35 22:49
35. 345 Haschberger, Silke 2.W50 SV Viktoria Goch 22:51
36. 472 Hoffjan, Ulrich 3.M50 Run to the Pils 23:00
37. 375 Lemm, Hubert 1.M60 TSV Weeze 23:08
38. 218 Alfieri, Rosario 4.M50 Motivationsmenschen 23:23
39. 350 Weiss, Daniel 11.M35 TriFun Kleve 23:25
40. 329 Kaminski, Olaf 3.M55 SV 19 Straelen 23:32
41. 454 Seegers, Claudia 1.W60 TSV Weeze 23:32
42. 451 Klass, Martina 1.W35 SV 1919 Sonsbeck e.V. 23:38
43. 217 Sierck, Axel 4.M45 Moerser TV 23:41
44. 222 Stiers, Lea 2.W35 Motivationsmenschen 23:44
45. 426 Nowak, Katrin 3.W VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 23:45
46. 425 Aymans, Maria 3.W35 VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 23:49
47. 349 Ingenbleek, Benedikt 6.M40 Tambourcorps Weeze 23:51
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48. 516 Wehr, Matthias 1.M70 LC Duisburg 24:09
49. 470 Nisar, Maximilian 1.MJ U18 TSV Weeze 24:11
50. 377 Nisar, Rafal 5.M45 TSV Weeze 24:11
51. 210 van Hüüt, Annika 1.W30 LG Alpen 24:46
52. 220 Ott, Marcel 12.M35 Motivationsmenschen 24:53
53. 131 Heuveling, Sabrina 1.W40 Bataver Lauftreff Emmerich 25:01
54. 168 Giemsa, Monika 1.W45 Kevelaerer SV 25:32
55. 170 Hack, Tim 13.M35 Lauffreunde HADI Wesel 26:00
56. 473 Schon, Frederik 7.M40 26:04
57. 190 Michel, Susanne 4.W35 Leichtathletik Nütterden 26:08
58. 191 Raith, Manfred 1.M65 Leichtathletik Nütterden 26:09
59. 431 Kramer, Theresa 5.W35 X4FUN 26:12
60. 376 Muskat, Anja 2.W40 TSV Weeze 26:33
61. 149 Münch, Ulrich 2.M60 Bataver Lauftreff Emmerich 26:36
62. 144 Tinthoff, Tobias 14.M35 26:58
63. 371 Beben, Elwira 3.W50 TSV Weeze 27:00
64. 347 Eichhof, Alexandra 2.W45 SV Viktoria Winnekendonk 27:01
65. 402 Winthuis, Mareike 3.W40 TV Goch 27:08
66. 475 Weier, Ralf 5.M50 RUN4ALL 27:26
67. 330 Winthuis, Sonja 4.W40 SV Germania Wemb 27:33
68. 369 Angenendt, Wibke 2.W30 TSV Weeze 27:37
69. 429 van de Loo, Veronika 6.W35 VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 27:37
70. 428 Sluiters, Ralph 6.M45 VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 28:03
71. 147 Vosgerau, Nina 3.W30 28:41
72. 508 van Dongen, Franz 2.M70 Honig Franz 28:42
73. 519 Lössner, Silke 4.W50 Ausdauer Team Lössner e.V. 29:02
74. 518 Lössner, Ralph 6.M50 Ausdauer Team Lössner e.V. 29:02
75. 141 Stopiak, Magdalena 4.W 29:23
76. 515 Griesmeyer, Anja 5.W50 Kevelaerer SV 29:29
77. 140 Sprünken, Julia 5.W 29:30
78. 353 Weijers, Anne 5.W40 TSV (Kinder) / kein 29:54
79. 510 Cox, Hans-Jürgen 2.M65 30:02
80. 137 Rütten, Imke 6.W 30:06
81. 433 Gebauer, Pia 7.W VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 30:34
82. 128 Geurtz, Manuela 3.W45 30:38
83. 325 Freericks, Urte 7.W35 RV Graf von Schmettow Weeze 30:45
84. 143 Styslo, Monika 8.W35 31:01
85. 135 Mohnen, Saskia 6.W40 31:13
86. 326 Thijs, Carmen 6.W50 RV Graf von Schmettow Weeze 31:31
87. 145 van Bühren, Daniela 7.W40 31:40
88. 215 Heinrichs, Diethelm 3.M70 LWT Kevelaer 31:49
89. 327 Thijs, Elena 1.WJ U18 RV Graf von Schmettow Weeze 32:04
90. 323 Adler, Jasmin 8.W RV Graf von Schmettow Weeze 32:04
91. 494 Brauers, Anke 9.W35 TSV Weeze 32:25
92. 152 Schäfer, Wolfgang 3.M65 Bataver Lauftreff Emmerich 32:40
93. 427 Sluiters, Hannah 9.W VfB Alemannia Pfalzdorf e.V. 32:48
94. 373 Geurts, Hans-Peter 1.M75 TSV Weeze 33:02
95. 488 Puk, Anna 8.W40 33:51
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96. 380 Spronk, Marianne 1.W75 TSV Weeze 35:57
97. 378 Pellen, Ferdi 2.M75 TSV Weeze 35:57

Anzahl Teilnehmer: 97
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