WLS Nettetal, 1.Lauf

Bei milden Temperaturen und bedecktem Himmel fand der 1. Lauf der Winterlaufserie iiber 10km in
Nettetal am 11.1.2014 statt. Vom Strandbad am Poelveensee starteten wieder sehr viele Langldufer in das
neue Jahr. Darunter 14 Weezer Liufer.

Beste AK Platzierungen erzielten Erika Schoofs als 1. W45, Helga Thissen als 3. W und Bjorn van
Weegen als 3. M30.

Platz Zeit P MW Pl Kl asse Nanme
39 0:40:07 38 M 3 M 30 Bj 6rn van Weegen
77 0:42:18 74 M 19 M45 GQui do Jonknmanns
87 0:42:42 84 M 10 M35 M ke Meyer
92 0:42:47 88 M 5 M55 Theo Toonen
98 0:42:58 94 M 21 M50 Karl - Hei nz Weyenberg
148 0:44: 43 6 W 1 W45 Eri ka Schoof s
162 0:45:13 156 M 10 M55 Johannes- W | hel m Kilhnen
257 0:47:50 241 M 51 M50 Rob Aerdts
265 0:48:10 248 M 55 M 45 Qui do Janssen
346 0:50:01 319 M 20 M60 Franz van Dongen
352 0:50:16 325 M 72 M50 Wer ner Schoof s
364 0:50:34 31 W 8 W45 Mar gret Krepp
365 0:50:34 334 M 74 M50 Manfred Hendri cks
610 0:57:29 99 W 3 W60 Hel ga Thi ssen

Mehr Infos auf der Webseite des LC Nettetal.
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