Jonkmanns unter 40 !?

Hort sich merkwiirdig an, stimmt aber. Guido Jonkmanns, M45, lief am 1.3.2014 beim Karnevalslauf in
Monchengladbach-Hardt zum ersten Mal unter 40 Minuten (39:48min) auf 10km.

Mit ihm liefen sechs weitere Liufer in Weezer Farben.
Uber 5km lief Erika Schoofs auf eine glatte 20er Zeit und wurde 7. Frau.

Beim 10km Lauf holte Bernd Kotschote den 1. Platz in der M50 in 38:02min.

Skm:

51. 528 Schoofs, 1966 TSV 20:00 + 3:59 7. JW
Erika Weeze

10km

14. 1560 Kotschote 1962 TSV 38:02 +5:11 1. M50
, Bernd Weeze

19. 216 Foreman, 1966 TSV 39:24 + 6:33 4. M45
Stefan Weeze

26. 546 Jonkmann 1969 TSV 39:48 + 6:57 7. M45
s, Guido Weeze

30. 360 Weyenber 1960 TSV 40:20 +7:29 6. M50
g, Karl- Weeze
Heinz

41. 544 Janssen, 1968 TSV 41:28 + 8:37 11. M45
Guido Weeze

134. 525 Schoofs, 1964 TSV 49:51 +17:00 24. M50
Werner Weeze
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