Herbstwaldlauf in Bottrop

Viele Weezer Liuferinnen und Liufer machten sich am 10.11.2013 auf zum Herbstwaldlauf in Bottrop.
Die 50km nahm bei zu Beginn regnerisch kaltem Wetter zwar keiner in Angriff, aber auf den anderen
Distanzen war man gut vertreten. Das Wetter meinte es dann doch noch gut mit uns Liufern und so wurde
es wieder einmal ein netter Liuferausflug.

Auf's Treppchen schafften es Helga Thissen und Bernd Kotschote mit 3. Pldtzen AK iiber 25km und
Michaela Born mit einem 1. Platz und Maria Voss mit einem 2. Platz iiber 10km. Erika Schoofs mit
einem 1. Platz und Elisabeth Nass mit einem 3. Platz runden die Weezer Podiumsplitze iiber 6,8km ab.

Die 25km liefen:

Bernd Kotschote in 1:42:33h

Karl-Heinz Weyenberg in 1:49:46h

Guido Jonkmanns in 1:49:47h

Guido JanBen in 1:51:00h

Theo Toonen in 1:53:46h

Stefan Foreman in 1:53:46h

Klaus Jansen in 1:57:3%h

Hans-Wilhelm Kiihnen in 1:57:53h (2min zu spét gestartet!)
Helga Thissen in 2:45:56h

Petra Foreman in 2:45:56h

Auf der 10km Strecke liefen:
Michaela Born in 43:12min
Rob Aerdts in 44:37min

Maria Voss in 45:34min



Uber 6,8km starteten:
Erika Schoofs in 28:22min

Elisabeth Nass in 29:54min

Zuriick
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